
 

№ 

п.п 

Программа Краткая аннотация Направленность Уровень программы Ссылка на программы 

1.  Подросток и закон Программа рассчитана на 

разбор тем по кодексам РФ, 

правам, нормам, 

установленным ООН, 

Конституцией, в программу 

включены темы наиболее 

актуальные среди 

подростков, также 

включены встречи с 

сотрудниками ПДН, а 

также курс знакомит с 

профессиями (следователь, 

прокурор). 

Социально-

гуманитарная 

Ознакомительная Подросток и закон 

 

2.  Психологический час Программа направлена на 

развитие внимания, памяти, 

воображения, воли, 

развитие эмоционального 

интеллекта. Способствует 

успешной адаптации 

обучающихся в новом 

коллективе, позволяет 

развить навыки 

эффективного 

взаимодействия, стать 

общительнее, научиться 

дружить. 

В программе 

предусмотрены игры, 

упражнения для работы в 

парах и малых группах. 

Социально-

гуманитарная 

Ознакомительная Психологический час 

3.  Шахматы Программа направлена на 

обучение игре в шахматы. 

В ходе занятий учащиеся 

знакомятся с шахматной 

доской и фигурами, 

Физкультурно-

спортивная 

Ознакомительная Шахматы  

https://р52.навигатор.дети/program/29735-podrostok-i-zakon
https://р52.навигатор.дети/program/14919-psikhologicheskii-chas
https://р52.навигатор.дети/program/14676-shakhmaty


изучают шахматные 

термины, проигрывают 

шахматные партии, 

изучают приемы защиты, 

решают шахматные задачи, 

соревнуются между собой в 

шахматных турнирах. 

В программе используются 

различные дидактические 

игры и задания. 

4.  Живая классика Программа направлена на 

расширение представлений 

обучающихся о 

литературном творчестве 

писателей.  Идея 

программы заключается в 

том, чтобы не только 

познакомить школьников с 

биографическими данными 

и произведениями 

писателей, а проследить 

основные этапы работы над 

произведениями, 

попробовать проникнуть в 

их смысл, узнать о 

событиях, которые 

повлияли на автора.  

Для эффективной работы 

используются различные 

формы занятий: творческие 

работы, литературные игры 

и викторины, литературно-

музыкальные постановки. 

 

Социально-

гуманитарная 

Ознакомительная Живая классика  

5.  Школа безопасности Программа направлена на   

 

Обучаясь по программе 

ребята научатся 

организовывать 

Туристско-

краеведческая 

Ознакомительная Школа безопасности  

https://р52.навигатор.дети/program/14903-zhivaya-klassika
https://р52.навигатор.дети/program/14890-shkola-bezopasnosti


туристические походы, 

подбирать снаряжение. 

преодолевать препятствия. 

ориентироваться на 

местности, овладеют 

навыками первой 

медицинской помощи и 

основами строевой 

подготовки. 

6.  Весь мир - театр Программа направлена на 

развитие навыков 

актерского мастерства. 

Занятия в школьной 

театральной студии дают 

возможность учащимся 

овладеть первоначальными 

навыками актерского 

мастерства. Ребята ставят 

сценки, миниатюры, играют 

в игры, учатся выступать на 

сцене. 

Художественная Ознакомительная Весь мир - театр 

7.  Спортивные игры Программа направлена на 

сохранение и укрепление 

здоровья учащихся. 

На занятиях изучаются 

правила игры в волейбол, 

средства общей и 

специфической физической 

подготовки волейболистов, 

разбираются техники 

владения мячом, нападения, 

перемещения, вариантов 

стоек, виды подач мяча, 

командно-тактические 

действия при преимуществе 

счёта, функции игроков на 

площадке, в команде. 

Все спортивные игры 

подразумевают скоростно-

Физкультурно-

спортивная 

Ознакомительная Спортивные игры  

https://р52.навигатор.дети/program/42442-ves-mir-teatr
https://р52.навигатор.дети/program/14691-sportivnye-igry


силовые движения 

смешанного типа. 

 

8.  Волжане Программа направлена на 

формирование вокально – 

хоровых навыков у 

детей: певческой 

установки, манеры 

звукоизвлечения, выработк

и чистоты 

интонирования, пение 

legato, приобретение 

навыков кантиленного 

пения. 

Исполнительский 

репертуар учащихся 

формируется из фольклора, 

русской и зарубежной 

классики, современной 

музыки. 

 

Художественная Ознакомительная Ансамбль «Волжане»  

9.  Настольный теннис Программа направлена на 

развитие навыка игры в 

настольный теннис. 

Дети узнают об истории 

возникновения настольного 

тенниса, освоят техники 

подач мяча, правила 

перемещения при игре, 

приобретут жизненно 

важные двигательные 

навыки и умения.  

Занятия настольным 

теннисом развивают 

глазомер, дыхательную 

систему, быстроту реакции, 

тренируют мышцы рук и 

ног.  

 

Физкультурно-

спортивная 

Ознакомительная Настольный теннис  

https://р52.навигатор.дети/program/14545-ansambl-volzhane
https://р52.навигатор.дети/program/14694-nastolnyi-tennis


10.  Школа юного волонтера Программа направлена на 

развитие деятельности 

волонтерского 

экологического отряда. 

Обучающиеся участвуют в 

разработке и реализации 

волонтерских проектов, 

направленных на защиту 

окружающей среды, 

экологическое 

просвещение, помощь 

животным 

Социально-

гуманитарная 

Ознакомительная Школа юного волонтера  

11.  Легкая атлетика Программа направлена на 

укрепление здоровья и 

физическую подготовку 

обучающихся. В ходе 

реализации программы 

предусматривается 

проведение теоретических 

и практических учебно-

тренировочных занятий, 

обязательное выполнение 

контрольных упражнений и 

участие в спортивных 

соревнованиях по легкой 

атлетике. 

Дети освоят отдельные 

элементы техники ходьбы, 

бега, прыжков, метаний, 

приобретут жизненно 

важные двигательные 

навыки и умения.  

 

Физкультурно-

спортивная 

Ознакомительная Легкая атлетика  

12.  Нижегородский краевед Программа направлена на 

расширение 

предоставлений об истории 

родного края. На занятиях 

ребята познакомятся с 

историей родного края 

Туристско-

краеведческая 

Ознакомительная Нижегородский краевед  

https://р52.навигатор.дети/program/14897-shkola-yunogo-volontera
https://р52.навигатор.дети/program/14698-legkaya-atletika
https://р52.навигатор.дети/program/14883-nizhegorodskii-kraeved


-  Нижегородской области, 

познакомятся со школьным 

музеем, будут участвовать в 

поисковой и 

исследовательской работе, 

чтобы пополнять музей 

новыми экспонатами 

13.  Берегиня Программа направлена на 

знакомство с окружающим 

миром и экологической 

ситуацией, учащиеся в ходе 

реализации программы 

разрабатывают проекты, 

направленные на 

улучшение экологической 

обстановки, участвуют в 

акциях, конкурсах, 

фестивалях экологической 

тематики. 

Естественно-научная Ознакомительная Берегиня  

14.  Умелые руки Программа направлена на 

развитие декоративно-

прикладного творчества. 

Обучение по программе 

представляет собой занятия 

декоративно-прикладным 

творчеством. 

Ребята научатся создавать 

изделия из дерева, металла, 

освоят резьбу по дереву, 

научатся пользоваться 

столярными 

инструментами. 

 

Техническая Ознакомительная Умелые руки  

https://р52.навигатор.дети/program/14904-bereginya
https://р52.навигатор.дети/program/13742-umelye-ruki


15.  Подвижные игры Программа направлена на 

знакомство младших 

школьников с 

динамическими играми, 

укрепление здоровья и 

физическую подготовку. В 

игре ребенок получает 

много радостных эмоций, 

учится взаимодействовать с 

другими ребятами, 

соблюдать правила, 

развивает волевые качества 

и совершенствует 

физические навыки.  

Физкультурно-

спортивная 

Ознакомительная Подвижные игры  

16.  ЮИД Программа направлена 

на  изучение детьми Правил 

дорожного движения, 

овладения навыками 

оказания первой помощи 

пострадавшим при 

дорожно-транспортных 

происшествиях,участие в 

тематических  конкурсах. 

Участники кружка станут 

юными инспекторами 

дорожного движения, 

которые будут 

информировать других 

учащихся о правилах 

дорожного движения, 

проводить в школе акции, 

конкурсы, фестивали. 

 

Социально-

гуманитарная 

Ознакомительная ЮИД  

17.  Школьная служба 

медиации 

Программа направлена на 

обучение подростков 

эффективным навыкам 

коммуникативного 

взаимодействия.  Учащиеся 

познакомятся с различными 

Социально-

гуманитарная 

Ознакомительная Школьная служба медиации  

https://р52.навигатор.дети/program/14923-podvizhnye-igry
https://р52.навигатор.дети/program/14900-yuid
https://р52.навигатор.дети/program/14892-shkolnaya-sluzhba-mediatsii


техниками и приемами 

выхода из конфликтных 

ситуаций, узнают о такой 

процедуре как медиация, 

полномочиями и 

функциями медиаторов. 

Курс включает в себя 

теоретические занятия и 

отработку практических 

навыков в ходе тренингов.  

 

18.  Школа юного репортёра Данная программа 

направлена на овладение 

основными навыками и 

умениями  журналистской 

деятельности в области 

радиотрансляции и 

телевещания.  Ребята 

научатся писать статьи 

разных жанров, делать 

репортажи, вести рубрики, 

познакомятся с работой 

редакторов, будут готовить 

к выпуску газеты и радио-

передачи. 

Социально-

гуманитарная 

Ознакомительная Школа юного репортёра 

19.  Международная 

журналистика 

Данная программа 

направлена на овладение 

основными навыками и 

умениями  журналистской 

деятельности в области 

радиотрансляции и 

телевещания.  Ребята 

научатся писать статьи 

разных жанров, делать 

репортажи, вести рубрики, 

познакомятся с работой 

редакторов, будут готовить 

к выпуску газеты и радио-

Социально-

гуманитарная 

Ознакомительная Международная журналистика 

https://р52.навигатор.дети/program/14887-shkola-yunogo-reportera
https://р52.навигатор.дети/program/42437-mezhdunarodnaya-zhurnalistika


передачи на английском 

языке 

20.  Умелые ручки Обучение по программе 

представляет собой занятия 

декоративно-прикладным 

творчеством. 

Ребята научатся создавать 

изделия из пластилина, 

бумаги, ткани и т.д., освоят 

работу с различными 

видами материалов 

Художественная Ознакомительная Умелые ручки 

21.  Танцевальная азбука На основе изученного 

материала по предметам 

создаются танцевальные 

постановки, которые 

активно демонстрируются 

на концертах в 

стенах гимназии. Все это 

позволяет детям не только 

получить навыки по 

хореографии, но и даёт 

возможность формировать 

в детях национальную 

самобытность, развивать 

творчество, развивать 

интерес к русской истории 

и традициям, стать частью 

большого творческого 

коллектива 

Художественная Ознакомительная Танцевальная азбука 

 

https://р52.навигатор.дети/program/42441-umelye-ruchki
https://р52.навигатор.дети/program/42443-tantsevalnaya-azbuka

