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холоdньtе блюdо

Сыр порчионно 8,5J lз 4,7 ,0 з,00 з,80 0,00 0,00

Масло слпвоч ное порцllонно l l,]9 lшт l 12,0 0.10 |2,40 0,10 0,00

Первые блюdа

Рассольншк ленинградскпй с перловоl'i
крупой,мясом,сметаной,зеленью 25,5l l0/255 lz1,0 5,50 4,70 l6,60 1,40

Вtпорые блюdа

Каша молочная рllсовая жllдкая с маслом l7.9l 200/5 205,0 5,30 7,00 з0,00 )ýо

Рагу пз говялпны б,l,бз 200 )rl л l2,30 l2,00 l6,50 l,30

Напuпtкu
Чай с сахаром l,.l5 200 4l 0,2 0,1 I0,l 0.8

Чаli без сахара 0,.l2 ]00 2,0 0,05 0,07 0

Кофеriны й напшток а}lтами нпзllроаанllыl'i 8,26 ]00 l l0,0 2,30 l ,40 22,00 1,80

Копtпот пз груши 8,42 200 58,0 0,20 0.10 l4,00 1.20

Хлеб полезный с мшкронутриентамlt 1,77 25 5з l 8 0,з I0.8 ns
Батоlt BlrTaMltltHыl'i с микронутршентам!f J,14 25 70,0 0,5 1.2
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l l,J9 lшт l l2,0 0,1 12,4 l0Масло сллвочное порциоltво l/l5

8,5J 1з 47,0 3,0 3,8 0Сыр порчяонно

ll l1,5Бутерброд горячtli| с сыром 22,3l 45 l7з,0 7,z

Первые блюdа

25,5l l0lz55 l27,0 5 5 4,7 l6,6 1,4
Рассольник Лепинградскrlй с перловой крупой,
мясом,с]четапох, зелелью

Bmopbte блюdа
l7!9l 200l5 205,0 07 з0,0

,)
5Каша молочttая рпсовая с маслом

Рагу п] гоаяд}lв ы бil,63 2с0 2z4,0 l] < l2,0 l6,5 |,4

Гарнuрьt
Огурuы свежле ( доп.гарнир) l0,59 l0,0 0,6 0,1 1,8 п,

Напumкч
Чаfi с сахаром 1,{5 200 4l ,0 0,1 l 0,1 0,8
Чаt1 без csxapa 0,{2 0200 2,0 0,2 0.1 0,1
Кофсйный напllток BllTa]!tltHизll poBaHlt ы I'i 1.88,26 200 ll0,0 ?1 |,4 11 л

Компот шз грушн 8,.l2 200 5 8,0 0 z 0,1 l4,0 1,2

Хlеб

Хлеб полезшый с мцкроцутрIlеllтsмrl |,71 53,0 0,з l0,8 0,91,8

Баr,оп BttTa лt ttH н ыl'i с пtпкропутрпснтпrrlt 3,1,1 70,0 ,п 0л5 l4,з l 2
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СтоляDова Е,

Калькуляюр

Ма,тышсва Г,А

Диреrгор по
производствч

', -+R[-]4]c:Rcll2] ивформацяя о количестве хrебных единиц в блюде сформирвана расч€тным методом. лаборатор}БIе исследоsания не проводиллсь, пока]атель
моr{ет быть исполь]ован только дr, примерноЛ оцефкlr коллчества хлебfiых едпниц в блюде
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