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' ,+Ц-З4lС:RС[l2] Инфрмацх, о холич€сттс хлфtшх един ц в блюде сфрмпров!на расчетliям меmдом. Лsбораторнýе исслсд<iваяx1 не щrоьодrrлr;сь. по*Ебтедъ
ноrtgг быть использован юлько дл, прим€рноl оцоакл колпчестаа хлеблых едл ц в блюде, ]
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Наименовашпе блюда Цена
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холоdньtе блюdа a] :jt u,T]

l1,39 1шт 99,0 0,2 l0,9 nT 0,02

Рдссольппк Ленrrнгрsдский с перловой крулой, мясом,
сметаной, зе.jrевью

26,83 10/260 l35,0 4 7 45 l6,8 1,4

Bmopbte блюdа
Каrца молочная l'Друл(бs " с мдслом l8,07 200l5 228,0 6,2 8,5 зl,б 2,6
Макаронник с мясом 5l,96 200 4з4,0 2l,0 21,2 J,J
Гуляш из говядины 60,97 l00 l50,0 l 0,7 l0,5 з,2 0 J

blГа н
Каша гречневая рассыпчатяя l0,6]t l50 246,0 8,5 1,з 36,6 з,l
Горошек зg,lеный консервироваппый ( доп.гарнир) l J,39 35 l4,0 1,2 0,1 2,з о,)

Напumкu
Чай с сахаром 1,45 200 4l,0 0,2 0,1 l0,1 0,8
Чsй без сsхард 0,42 200 2,0 0,2 0,1 0,1 0
кякао с молоком l5,64 200 l28,0 3,9 3,1 21,1 1,8
Компот из кураги 6,69 200 86,0 1.0 0,0 lз,2 1 l
Компот rrз смеси ягод 7,92 49,0 о) 0,1 l2,0 1

Хqеб
Хлеб полезвый с микроrrутрпGlrтемв l,77 25 53,0 1 8 0,з
Батоrr витамrrнный с микроrrутриептsми J,14 z5 70,0 2,0 0,5 l4,з |,z
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Меню буфеmпой проdукцuu на 14 !ЕКАБРЯ 23е

Масло слrrвочное порuшоино !/15

Первые блюdа

200

по

з9,6
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Мелtю буфепной проlукцuu tta l1,12,2023 z Согласо
.I[и

# Дfiрсrгор по про!.

KoDrcBa Е,и.

' инфрrýдч о .Фвфв мбшх едl,лпr , бfiоде фороФо,.я. р!счф! !сtодоr.. лборюрялс rсследоrrrgr rЁ !роrодцясь. поrs.rЕ,Б }oscr бt.гt rcrь.Бrьrli mльхо д1,
пр х.prrоП оц.}пt rолNч.сt!. rлсбвьrх.дrпщ r 6,!од.. l ] ]
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HartMeHoBaHrre блюда Цена 5;ý.у ч

Рассольник Ленинградский с перловоfi
кDупой.мясом.сметаной.зеленью 2б,83 l з5,0 5,40 l6,80 l,40

Гуляш из говядины 60,97 100 l50,0 l0,70 l0,50 з,20 0,20

Макаронник с мясом 200 434,0 2l,00 2l,20 39,60 з,30

Гарнuр

Каша гречневая рассыпчатая 150 1,з0

Горошек зеленый консервпрованный
(доп.гапнип) 15,J1 40 15,0 1,20 0,l0 2,60 0,20

Напutпкu
Чай с сахаром 1,45 200 4| 0,2 0,1 l0,1 0,8

Чай без сахара 0,12 200 2,0 0,05 0,07

Компот из ягод 7,9z 49,0 0,20 0,10 l2,00 1,00

Компот пз кураги 6,б9 200 86,0 l,00 0,00 1,10

Хлеб

Хлеб полезный с микронутриентами l,77 1,8 о1 l0,8 0,9

Батон витаминный с микронутриентами 3,14 25 1,2
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Первые блюdа

l0/260 4,70

Вmорьtе блюdа

10,б4 246,0 з6,60
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