
Меttю буфеmной проdукцuu на 23 НОЯБРЯ 23z Щьсогласовано
.Щшректор школы JTg

Наименованrrс блюда Щена
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холоdные блюd а

Масло слпвочное порцшоliно l/l5 11,з9 lшт 99,0 о,) l0,9 п, 0,02

27,4з 65 l98,0 7,8 lз l2,2 1,0Бутерброл горяqий с помидорамп и сыром

Первые блюdа

Суп картофельный с горохом, мясом, зелеtrью 2l,0l l0/250 l2,7,0 8,8 4,1 l4,5 1,2

Bmopbte блюdа
Тефтели в томатном соусе 45,93 100/50 264,0 l3,8 l6,6 15,0 l,з
Соте из яндейки с овоцамш 57,l4 200 220,0 l4,3 l 0,9 l6,0 1,3

Каша молочцая " Друясба " с маслом l8,07 200/5 228,0 о,,/. 8,5 з l,6 2,6

Гарнuрьt
Рпс отварЕой 12,07 150 l 85,0 з,7 6,з 28,5 2,4

Оryрчы ковсервпрованliые ( доп.гарннр) 5,99 30 5,0 0,2 0 nq 0,1

Напцmка
Чай с сахяром 1,15 200 4l,0 0,2 0,1 10,1

Чай без сахара 0,12 200 2,0 0,2 0.1 0,1 0
Кофейный наппток витамцllизированный 8,26 200 l l0,0 z,3 1,4 22,0 1,8

1,92 200 49,0 0,2 0,1 l2,0 1,0

Хлеб полезный с микроtl}триентами |,71 25 53,0 1,8 0,3 l0,8 0,9

Батон витамишный с микронутриеtrта tи 25 70,0 2 0 0,5 1,2
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Калькулятор

ммышева г.А

Директор по
Ilроизводствч

Столярова Е

' -+R[-з4]с:Rс[I2] инФормаrц' о колrчеФве мебвых едrfiиц в блюде сфрмярована рsсчстным мегодом, лвбораторные исслсдовави.' не прводrrлнсь, по*азmель
может быть ислользован только дл, примервой оцеяки количества хлебных едивицв блюде.
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Компот из ягод

Хпеб

3,l4 14,з


