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LНаименоваппе блюда

3авmрак 5- 1 1 м (льzоmньrй/плаmный)

бб,0 0,1 0
,l,з0 0,10 0,00i0

15 5з,0 3,50 4,40 0,00 0,00Сыр порцпонпо

l00 198,0 13,80 1 1,30 l0,10 0,90Бшточки домашние
l80 2|2,0 6,50 5,70 з 3,50 2,80Рожкrr отваршые

0,9041,0 10,10Чай с сахаром,лпмоном

25 70,0 2,00 0,50 l4,30 1,20Батоrr витамишный с мпкронутршештамп
4,60640,0 26,10 29,3 68,1С mоuмо с mь р лцuо на: 8 5,2 0

Обеd 5-1 1 м (ль?оmныit/плаmньlй)

|,20l0/250 127,0 8,80 14,50Суп картофельный с горохомrмясомrзеленью

l7,10 з,70200 375,0 10,70Плов rrз фпле индейки

0,30 24,60 2,000,70fIдпиток пз шиповника

2,10 0,з0 l2,50 1,0029 б l,5Хлеб полезный с микронутршештами
2,20126,0 3,б0 0,90 25,7045Батон вптаминный с мпкронутрпевтамп

12I,8 10,1793,5 25,9 22,7Споuмосmь рацuона: l 02,21

П олdн ак 5 - 1 1 м (льzо m н ы й/пл алп н bt й)
l,70l82,0 9,00 7,00 20,90,l5

Пироэкок печепый сдобвый с творогом
0,00 22,40 1,90200 90,0 0,00Сок фруктовый

12"70 1,105 8,0 0,50 0,50lштяблоко cBelkee
7,5 56,0 4,7330,0 9,5Споuмосmь рацuона: 39,1 1
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200/,7 0,20 0,10

4,10

44,50

200 104,0

t - Информация о колячесгве хлебныхединиц в блюде сФормирвава расчsrным мегодом, Лабораторные исследованttя ве проводилrсь, Показmель можсг бьпь


