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ЩенаНаименование блюда

холоdньtе блюdа

7 J 0,166,0Масло с",Iивочно€

4,453,0

Первые блюdа

1 4 5 1,28 8 4,|10/250 |27,025,28Суп картофельный с горохом, мясом, зеJIенью

Вm ые блюаа
0,8l98,0 l з,8 l 1,3100Биточки домашни€

44 5 3,1l0,7 l 7,1з75,0Плов из фпле пндейки

н ьa

2,з4,9 21 95 4Рожки отвдрцые

l8,0 1 53,1 1,598,0|2,7z 30Кукуруза консервшроваIrная ( доп.гарнпр)

Напumкu
l 0 l 0,8n, 0,1|,44Чай с сахаром

00 12 0 0 lЧай без сахара
0 9l 04з 0 0 з6 200/7чай с лимоном
2 l0104 0 0 7Напиток из плодов шl,tповнI|ка

Хцеб
]0,8 0sl 8 0,3Хлеб полезный с микрон)aтриеllтамлl

l 270,0 ,п 0,5Батон вцтаминный с микрон}"триентамш
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Калькуляrор

М&шшеЕа Г

Дирекгор по
производству

Столярова Е.

. -+R{-з4]C:Rctl2] ипфрмацил о коlхчестве хлбннх едхниц в блюде сфрмлроваrlа расчейшi меrодоi[ Лабораторные исФедования не провод},лпсь. Показаrе,rь

может быь r'спользовая To,IbKo дл, прямерной оцеякя кФIи,€ýtва ш€бных едивиц в блюде,

l-

00,1

?ýСыр порционно

l0,1

8,70 150

200
0,2

10,3
24,6200

14,з
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наимевование блюда

холоdньtе блюdа

Е,92 l0 бб,0 0,10 7,з0 0,10 0,00масло сливочное

0,00l1,82 l5 5 3,0 3,50 4,40 0,00Сыр порционпо

25,z8 l0/250 |27,0 8,80 4,10 l4,50 l,20Суп кsртоф€льный с rорохом,мясом,зеленью

Вrпорые блюdа

3,70бl,49 200 з75,0 l0,70 l7,10Плов пз фliле пндейкл

198,0 l з,80 l l,з0 0,9050,20 l00Бнточкн домашние

Гарнuрьt

l85 з,7 б,з 28,5 2,48,70 l50Рояски отварные

Напumкu
0,2 0,1 10,1 0,8l,44 200 4|Чдй с сахаром

00,2 0,05 0,070,48 200 2,0Чай без сахара

0,900,30 0,10 l0,3 02,76 200l7 4з,0Чай с сsхаром,лпмоЕом

0,70 0,30 24,60 2,001,75 200 l04,0напнток из шllповIlцка

Хzеб
0,3 l0,8 0,925 5з 1,8l,17

0,5 14,з |,225 70,03,14Бдтон витампЕЕый с микропутрпентамп
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# fuрекюр по при

коDв€!а Е,и,

Первьtе блюdа

44,50

l0,l0

Хлеб пол€зный с мпкронутрпентsitи

2,0


