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lЦацмецоваппе блюда

Первые блюdа

0,5010/250 78,0 4,00 3,90 р,9026,0z

Вtпорые блюdа

5,00l 1,20l00/50 264,0 1з,80 lб,60Тефтелп мяспые в соусе

1,00296,0 24,00 l6"70б0,91Фпле куривое панtrровапЕо€

Гарнuрьt
z8,5 2,4l 8 5 з"7 6,з13,62 150Рпс отварпой

5,4 4,9 27,9 2,з150 l78Вермпшель отваршая

lНапuпкu
0,80,2 0,1 10,11,44 200 4lЧай с сахаром

00,05 0,070,48 200 )пЧай без сахара

21,10 1,70128,0 3,90 3,1015,54 200

0,00 l3,20 1,l086,0 1,006.,62 200Компот пз курагн

Хlеб

0,з 10,85з 1,81,77 25Хлеб полезцый с мпкроц).тр ентамп

14,з 1,270,0 2,0 0,5Бдтов витамшнный с мпкронуrрпентамш

lr
Инжен€р-т€хнФ,rог .,,,|a''-Калькlrятор(,|,|i,|t:Ze',, # Дир€кгор по

коря€ваЕ.и,

!спODзовцФDкоДu

х

Щu пз свеrкей кrпусты с картофелемrмясом,зеленью

54,77

12,40l00

8,70

0,2

какао с молоком

0,9

3,l4 z5
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наименование блюда

холоdные блюdа

l 1,0 1 1,5 9026,61 173,0Бутерброл горячпй с сыром

Первьtе блюdа

6 926,02 78,0 4 0 9JЩп из свежей капусты с картфелем, мясом, зеленью

Вmорые блюdа
20015 205,0 5,3 7,0 30,0 ,\18,8бКаша молочная рпсовая с маспом

100 296,0 24,0 12,4 1,0б0,91Фил€ курпное панпрованное

100/50 264,0 13,8 16,6 15,054,77Тефтши мясные в соусе

lГарнuрьt
178,0 5,4 4,9 27,9 2 J8,70 150Вермише.пь отварная

6,з 28,5 2,4185,0 3,1

0,531,0 ný 2,0 3,16,59 40Икра кабачковпя ( доп.гарнир)

Напаmка
0 l 1 0,1 0,8|,44 200 41,0 20Чай с сахаром
0,1 0,10,48 200 2,0 0,2Чай без сахара

1з,2 1,1200 86,0 1,0 0,06,62Компот из кураги
2|,1 1,8128,0 1о 3,1l5,54кдкао с молоком

Хлеб
0 953,0 1,8 0,з l 0 81,,71 25Хлеб полезный с микронутрпентами

14,з 1,,225 70,0 2 03,14Батон витамцнный с микрон;,триентами
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СтоляDова Е

. -+RI-за]с:RсI12] инФормация о колпчестве хлебньпr едияиц в бrподе сформирована расчеФъш мсlодом, Лабораторяы€ исФIсдовавtu не

можgг бь{гь использован только &!я примерной оценкя количеgгва хлебньш единиц в блюде,

показатель
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0,610/250

16"|

|,2

l3,62 l50Рис отварной
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