
наименовапие блюдя Цена l

ц
оз

холоlньtе блюdа

масло шоколадное l0,08 l5 98,0 0,20 9,30 3,30 - 0,20

Бульон с курнным фнле,гренкамш,зеленью 26,92 25l|51250 100,0 9,50 0,80 l3,70 1,10

Bmopbte блюdа

Индейка с булryром 68,00 375,0 l4,20 l8,70 з7,60 з,l0
Жаркое по-ломашнему 61,61 200 226,0 10,l0 l2,00 l9,30 l,60

Напаmка
Чай с сахаром 1,44 200 4l 0,2 0,1 l0,l 0,8

Чаfi без сахара 0,.l8 200 )п 0,2 0,05 0,07 0

2,76 20017 4з,0 0,з0 0,l0 l0,30 0,90

Компот из груши 8,35 200 58,0 0,20 0,10 l4,00
Хlеб

Хлеб полезныil с мlIкронутриевтами 1,77 25 5з I,8 0,з l0,8 0,9

Батон витамlлнный с микронутриентамш 3,14 25 70,0 2,0 0,5 l4,3 1,2
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Первьtе блюdа

200

Чай с сахяром ,лимоном

l,20



Наименоваlrие блюда

КOлькулгтор

мaJrышева г.А
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' -+Rl-]4]c:Rc[l2| ийФормацгя о колЕчесr!е х.JIебIrых едя иц в бr,рде сфрм}:роваяа расчетвым методом, лабораmрны€ иссJIедовsнIlл не провод9лись, показатель

можfi бьпь ислользоваg только мя пример8ой оцеrrхх (олrче.-тва хлебпьгх единпц в блюде,
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холоdньtе блюdа

l0,08 98,0 0,2 9,з з,зМасло шоколадное

Первьtе блюdа

26,92 25l15/250 100,0 9,5 0,8 lз,7 1,1Бульон с курпным фпле, гренками, зеленью

Вmорые блюdа
375,0 l4,2 l8,7 з7,6 з,lИндеfiка с булryром б8,00 200

226 0 1 0,1 12,0 l9,з 1,6200

8,з 93 0,з90 l40,0 12,5

ыГа н

64,61

б1,9б

Жаркое по-ломашrему

Котлеты Iiз индейки

10,59 l50 246,0 8,5
,7,з з6,6 1з

0,1

Каша гречневяя рассыпчата9

Оryрцы кон"ервироганнь.е ( лоп.гарнр) 8,15 45 7,0 0,4 0,04 l,35
Напumкu

Чай с сахаром l,{4 200 4 l 0 о) 0 l l0, l 0 8

Чай без сахара 0,48 200 2,0 0,2 0,1 0,1 0
чай с лнмоном 2,7 6 200l7 43,0 0,з 0,1 l0,3 0,8

8,35 200 5 8,0 0,2 0 l l4,0 1,2Компот шз грушtr

Хл еб

Хлеб полезный с микронутриеrlтsмп 1,77 25 5з,0 0,з l0,8 0,9

14,з 1,23,14 25 70,0 2,0
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1,8

Батон витямltнный с микронутрlIентами 0,5

Мепю буфеппой tlроdукцuu на 09 ФЕВРАЛЯ 21 z


