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3авmрак 5-1 1м (льzоmный/плаmный)

IIапменование блюда

0,00066 0,l0 7,з0 0,10l0масло слпвочное
21"70 l,80200 282,0 l3,50 l5,70Запекднка картофельная с мясом тушеным
10,10 0 9041,0 0,20 0,1 0Чай с сахаромrлимоном

0,80 2,0042 1 l 7 6 3,40Батон вптаминный с микронутриевтамп
I7,20 23,9 55,9 4,70506,6С mо uмо с лпь р ацuо п а : Е 5,2 0

Обе0 5-1 1 м (льlоmньrй/плалпньtй)

0,90|22,0 з,90 6 40 10,00Борщ со свежей кlпустой ш картофелем,мясом
тчшецым.сметанойJеленью

15,90 l,302|1,0 8,1 0 l3,4090Бифштекс домашнпй

44,l0 3,70296,0 l0,20 8,80l80Каша гречневая рассыпчатая
1,90 l 00l9,0 0,30Икра кабачковая

1,200 00 0,00 15,00200 60,0IIапиток из облепихи
0,90l,80 0,30 10,8025 53,0нентампхлеб полезпый с Mrr нут
l,002,70 0,70 19,40з4 95,2вутриентдмиБатош вrrтаминшый с ми
9,127,0 30,8 97,7862,2Сmочмосtпь рацчона: 1 02,21

lПолdнuк 5-11 м льzоmны й/плаmньtй.
l9,50 l,609,00 l0,6070 22,7,0Хачд и
12,00 1,000,20 0,l0200 49,0Компот пз ягод
12,70 l,200,50 0,5058,0яблоко свежее

3,8I1,2 44,2334,0 9,7Сmоuмосmь рацuона: 39,1 1
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Горячкrша Н.Н.

Дирекгор по

ПРОrIЗDОДСТВV
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Е.и.

1 Jl-r-
. - Инфрмаця' о колич€сrве хлебншх едвниц а блюдa сформироваца расчgrным i.еaодом. Лоборsторные яссJIедованя, не провоаилlсь, Поюзатаiь r,oxeт бктi
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