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наrrменование блюда

3авmрак 5-1 l tot (льzоmньrй,/плаmньIй)

3,l0300,0 l 1,60 l 1,70 з7,l0200Плов пз говядины
l,0058,0 0,50 0,50 12,70lштяблоко свежее

28,00 2,з0l l2,0 0 00 0,00200Кисель плодово-ягодный вита мин вз и ровав ный
28,50lз7,2 з,90 1 0049Батон вцтаминный с мпкропутрпентамп

l3,2 l06,3 8,80607,2 16,00Слпоuмосmь рацuона:Е5,20

Обеd 5-11 м (льzоmный/плаmньtй)

5,4010/260 l з5,0 4,70Рассольнrrк Ленинградский с перловой
пои еньюясом сметанои

з,з017,l0 39,60200 з97,0MaKapoHпrrK с мясом
1l 00,00 l з,20200 86,0Компот из кураги

l0,80 0,901,80 0,3025 53,0иентамихлеб полезный с мик о
90l4 1,202,10 0,5026 72,8нентамиБдтон витампltшый с мпк о

7,995,330,6 23,3Сmоuмосmь рацuона: I 02,21

ПолOнак 5-11 м bZ mо ынл
2,000,30 24,60l04,0 0,70200ндпиток пз шиповttика

2l,70 1,809,"70 l0,70222,080Пп ожок печеный сдобный с мясом, псом
46,310,4 I I,0326,0Сmоuмосmь рацчона: 39,1 l
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Горячкива Н.Н.

Диреrгор по
alроlвводствч
Корясва
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. - Инфрмаця, о холrчеств€ хл€б8шх единиц в блюде сфорal{роваяа рсчсrхым мстодом, JIаборffторвце исследовsr|иrl ge прводrлriсь, Поtо!атаtь хо,кет бь,ь
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й/плаmньtй)
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Калькуллгор

косолапова, В. Ф


