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ПepBbte блюdа

Суп картофельный с горохом,мясом,зеленью 22,41 10/250 l2,7 ,0 8,80 4,l0 l4,50 l,20

Bmopbte блюdа

Тефтели мясные в соусе 52,30 100/50 264,0 l3,80 l6,60 l5,00 l,20

Котлета куриная 57,49 l00 229,0 20,20 9,00 l6,80 l 40

Пюре картофельное l5,08 l50 l08 3 l 12,1 1,2

Рожки отварные ,7,32 l50 l78 5,4 4,9 21 ,9
.),l

Напumкu
Чай с сахаром l,38 200 4l 0,2 0,1 10,1 0,8

Чаal без сахара 0,1z 200 0,z 0,05 0,07 0

Кофейный напиток внтаминизпрованный 8,1б 200 1l0,0 2,з0 l ,40 22,00 l,80

Компот из кураги 6,62 200 86,0 1.00 0,00 lз,20 I,10

Х.lеб

Хлеб полезный с микронутриентамп 1,17 z5 53 1,8 0,3 l0,8 0,9

Бдтоп витlминный с мпкронутриентами 3,1.1 25 70,0 0,5 14,3 1,2
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холоdн bte блюlа
масло сливочное 6,Е5 0,1 0l0 66,0 0,1 7,3

Первые блюdа

Суп картофельный с горохом, мясом, зеленью 22,17 l0/250 1z7,0 8 8 4 1 l4,5 l 2

Вmорьtе блюOа
Котлета куриная 57,,l9 100 229,0 )а) 9,0 l6,8 41

Тефтелп мясные в соусе 52,J0 l00/50 264,0 lз,8 l6,б l5,0 l,з
Запекднка из творога с вsреньем 59,69 l50/30 17,7 40,3 43

Гарнuрьt
Рояскп отварные 1,з2 l50 178,0 5,4 4,9 27,9 2,з
Пюре картофельпое 15,08 l50 l08,0 13 ý, 12,1 0l

Кукуруза консервированная ( лоп.гарнир) l0,60 8 1,0 z 6 l з t 5,0 l J

Напumка
Чай с сsхаром 1,J8 41,0 0 2 l0, l 0,8
Чай без сахара 0,42 200 2,0 о) 0,1 0,1 0
Кофейный напцток вптамиllизированный 8,1б 200 l 10,0 z,J |,4 )1 п 1,8
Коltпот ttз кl,рагл 6,62 200 86,0 1.0 0,0 lз,2 1,1

Хлеб

Хлеб полезиый с MпKpOHyTplleHTaMll 1,77 25 5з,0 l,8 0,3

Батон витаминныil с мхкронутрпентами 3,1{ 25 70,0 2,0 0,5 l4,з 1,2
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Капькулятор

ма,lыulсва Г,А

Дирсьтор по
производствч

' -+R[-34]C:RC[] 2] Информаци' о холrчестЕе мебньн единиц в блюле сФормирваrа расчсrным методом, Лаборsторные ясследошпrяя нс проводIrлись. Похазfiель
мохgг быть использован только длi примерной оц€нки холи,rеотм хлебньlx единиц в блюлс,
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