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наlrмеповднrrе блюда

Первые блюdа

l0/250 l27,0 4,10 14,50 1,2025,28Суп картофельный с горохом,мясом,зелеяью

Вmорые блюdа

6,40 9,5 0 2,60 0,2058,83 l34,0Г5tляш шз говядины

14,30 l0,90 1,30бl,б5 200 220,0Соте из rrндейки с овощамп

Гарнuрьt

з"7 6,з 28,5 2,4lJ,47 l50 l85Ршс отварвой

Напuпкu
,l0 l 0,1 0,81,44 200 1I п,)Чай с сахаром

0,2 0,05 0,07 00,4Е 200 2,0Чsй без сахара

2,з0 l,40 22,00 1,808,1б 200 l l0,0Кофейный напltток вЕтамllнизпровsfl пый

l,2058,0 0,20 0,10 l4,008,35 200Компот пз грушп

Хrlеб

1,8 0,з l0,8 0,9l,17 25 5зХлеб полезвый с мпкронrгрвент8мп

2,0 0,5 l4,3 1,23,1'.1 70,0Батон внтампнный с мнкронутрпент8ми

Мепю буфеrпцой проtукццц на 22,02,2024 ?
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Меню буфепной проdукцuu на 22 ФЕВРАЛЯ 24z

Кs,ъкуляrор

Ммышева г.А
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. -+Ц_За]С:RСtl2] Ивформsцпя о количесгв€ хлебных едиllиц в блюдс сформrрвана расчетяым мегодом, ЛsбораторБIе rlсследованrя яс прводялхсь. похаз!тaль

можgг быть использован только для прямерноf, оцеяхя колич€ствд хлебных едпняц в блюде,
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Наименование блюда

холоdные блюdа
0,926,58 l73,0 7,z l1 l 1,5Бугерброд горячЕй и сыром

Первьtе блюdа

l2,7,0 8,8 4,1 l 4,5 2l25,2Е l0/250Суп картофелыtый с горохом, мясом, зелеяью

Вmорые блюdа
2,6 0,25Е,83 l00 l34,0 6,4 qýГуляш из гоаядины

l6,0 1,3200 220,0 l4,3 l0,9бl,65Соте из ивдейки с овощамtt

207,0 46 7,6 28,зl6,78 200/5каша молочная пшенная с маслом

Гарнuрьt
28,5 2,4l50 l 85,0 з,7 6,31з,47Рпс отварlIой

Напumкu
10,1 0,8200 4l,0 0,2 l01,11Чай с сахаром

0,1 0,10,48 200 ,п п,)Чвй без сахара
22,0 1,8l l0,0 ,]1

1,48,l бКофейный напшток витамиtlизироваtlвый
l4,0 |,25 8,0 0,2 0,18,35Компот пз груши

Х,.еб
l0,8 0,95з,0 1,8 0,з|,17 z5Хлеб полезный с мrкронутриевтамп

1,22 0 0,5 l4,33,l4 70,0Батоtl вптамипшый с мЕкрон}трпентамя
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