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* - Информация о количестве хлебных единиц в блюде сформироsаflа расчетным методом, Лабораторны€ исследованиt не лрводилнсь, покsзатель мох(eт быть

использован только для примерной оцехки коляче{)тва хл€6ных едиfiиц в блюде,
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HarrrleпoBaшlte блюда

3авmрак 1-4 tttacc (льzоmньtй/ плоmнь,й )

0,0299,0 0,1 l0,9l5Мас,l() с.,lпвочное

0,0 007l ,0 4,6 5,8z0Сыр порчион но

7,0 30.0 з.0205,0 5.3200/5

з,2 8,0 0,875.0 2 tlКисломолочный пролукт " Б и о л а кт " l/l00

1,9 ]ll l8,0 z,7Кофейный напиток вптам иflизи рованн ый

1.52.1 l4,87з.026Батоtt витагrпнный с микрон},трllентами

75,5 7,664],0 I7,6 29,3Сmоuмосmь рацuона
Обеd 1-4 tL,lacc (льzоmньrй/ плаmный )

2з.l 2.зl0. l 4,з260 17z,0Суп картофельный с чечевrrцей, мясом, зеленью

l 79,0 l 6.8zz9,0 ]п )l00Кот.пста курtlная

2.85,4 .+ 9 27,9l 78,0l50Вермш ше.:rь о-гварная

1,30.0 11)86,0 1,0200Kolt пот из кура ги

l,t0 l0,849,0 0,4lштяблоко
I,1l 0.853,0 1,8 0,з75Хлеб полезн ыri с мпкроllутриеllта|llп

l4,32,025Батон витам ивны ii с ми KpoflyTp]teHTaMx

I1,719,4 116,983 7,1) 40,9Сmошчосmь рацuона l()9.60

Полdнuк ]-4 t<,lacc (льzоmный / плаmньtй )
+.J43.з3.5 l0.92 89.0lшт

l4,0 1,40.2 0,15 8,0200Ком пот и] груш

57,3 753,7 1 I,0Сmошчосmь рацuоно 42,25
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Каша молочfiая рllсовая с маслом

lшт
))5200

0,5

91,33

l

1,40.570,0

Сочнrrк с абрикосовой rtачЕнкой l/70

347,0
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. - Информация о количестве хлебннх единиц в блюде сфорнирваЁа расчетным мfiодом, Лабораторные исслсдовдния не прволялись,

показатель можеr бьгrь испольf,ован только для прrмерноf, оценхи количесгм хл€6яых единиц в блюде,
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zHaHrrelroBaHrre блюда

3авmр ак 5- I 1,<,l (льzоtttпьtй./пlаmпы й)
) )(\ 0,2065,0 0,10масло шоколадпое

з,703 00,0 l 1,60 l 1,70200Плов пз говяди ll ы

))n2,70200 I l8,0Кофейный trапиток вита м ll низи ро ва нн ый

l,702,80 0,70 20,0з5 98,0Батон витамннный с микронутриептами

20,5 Е 1,Е 7,Е05E 1,0 17,20Споulлосmь рацuона:9 I,33

Обеd 5-1 I м (льlоmный/rr"rаtпнь,й)

l0,10 4,]0 2з,| 2,30260 |,72,0Суп картофельный с

чечевицей,мясом,]елепью

l6,8 l,70229,0 20,20 9,00l00Котлета куривая

]1ý з,502|2,0 6,5 0 5,70l80

|з,2 1,30l,00 0,00200 86,0Компот из кураги

l0,8 0,90l,80 0,з025 5з,0Хлеб полезный с MBKpoHyтpпerrтaMtl

1,200,50 |4,з70,025Батон витаминный с микронутрпевтам и

III,7 l0,941,6 l9,8822,0С mоuмосmь рацuона: I 09,60

Полdнuк 5-1 I м (льzоmньtЙ/плапньrй)

zz,00 ))п1,00l00,0 2,00
lштНапиток овсяный l/200

з,0027 

"70

5,70 7,10l97,0
65Маковый рулетltк

5,219,77,7 8,129 7,0Сmоuмоспь рацчона: 1 2,2 5

6,z010

37,10

l ,90 1] ýn

Вермишель отварная

2,00


