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. - Информация о количестst хлебных сдиниц в блюдс сФормиромна расчfiным методом, Лабораторные исследоваrlli нс проволились, поrа3sтель мФкgr бьпь

использомн только llля при ерной оценхи коли,lества хлебнýх едияиц в блюде,
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НаиrIенованше б.,t юда

Завmрак 1-4 tolacc (льzоmный/ плаmный )
1.17,2 l 1,0 l 1.545Бутерброд горячllt'i с сыром

6,2 8.5 з1,6 з,2200/5 228,0Каша молочная "!ружба " с лtаслом

8,0 0,8lшт 75,0 2,8Кисломолочныl"l пролукт " Б и ол а кт " l/l00

з.6 3,0 20,8 2,I200 l24,0какао с уо;rокопr

0 4 l 1,4 1,120 56,0 |.6Батон витамrrнный с мнкронутрrlентами

8,J8J,J656,0Сmошмосmь рацuоtlа 9I,33

Обеt I-4 KJlocc (.ilb?omHb, й/ плаmный )
4,8 ,,1 0 .l]260 ll1,0Суп с вермишелью и картофелем с мясом, зеленью

l2,9 l 3202,0 l1,3 l1,8l00/50

l6. l 1 64,2 7 0200 l44,0Пюре картофельное

l0.8 1,149,0 0,4 0,4Яблоко

l 00,2 l0 l0, l200 4l .0Чай с сахаром

||,2 l5 5,1 1,8 1,6zб

?5з,6 90 ,< 745 l26,0Батон вttталtltнныt-r с мlrкронутрttентаiuи

26,3 25,8 100,8728,1Cmou,llocmb рацuона

Полdнuк I-4 масс (льzоmньtй / плаmный )
23,4 z.з94,0 0,0 0,0209Сок фруктовый

3,2l 1,0 з1,5235,0 )ýltл,гПсчеtlье " Двойltая радосlь " l/50

5,52,5 I 1,0329,0Сmоuмосmь рацuоно 42,2 5

l 73,0

1,

2I,4 26,1

l4,0

Ёжики " Аппетитные"

lшт

Хлеб полезный с ми кронутриентами

10,0I09,60

54,9
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+.ИнФормацияоколичесгвехлбныхсдиницвблюдесформиРо}анарасчетнымметодом'лабораторныеиссл€доВаниянепРоволились
покsатель может быть исяользован только для примерной оценки ,(ол,чества х,lебных едl{ниц в блюде
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Нашменование блюда

Завmрак 5-I I м (льzоmный/плаmный)
2,60 0,3 01з 4,0 6,40 9,5 0Гуляш из говядицы

5,70 зз,50 3,з 0zl2,0 6,5 0Рожкп отварные

0,00 28,00 2,80l l2,0 0,00200кпсель плодово-ягодцый
ввтамtlнttзll oBaIi ныll

1,1 3 0 3 0,20l48,4 4,205зБатон вlлтампнный с мпкронутриентами

6,6017,10 I5,2 66,6606,1Сtпоuмосmь рацuоttа:9 1,3 3

Обеd 5-1I м (льzоmнь, й/плаmнь, й)

l4,0 1,4010/250 l l 1,0 4,80Суп с вермишелью и картофелем с

мясом!зеленью

1,30l 1,30 l 1,80 12,9l00/50 202,0Ёжпки "дппетитrrые"

1,607,00 l6,1l44,0 д )п200Пюре картоф€льное

1,0010,10,20200Чай с сахаром

l0,8 0,90l,80 0,3 025 05з

) )о0,90 )< 7126,0 3,6045Батон витаминный с микронутрпевтами

89,6 8,42 5,9 24,1677,0Сmоuмос mь рацuона: l 09,60

Полdнuк 5-I1 м (льzоmный/плаmный)

)1оl0,70 2| ,109,70))) пПирожок печеный сдобный с мясом ,рпсом

) .)n
22,400,00 0,0090,0

1,144,19,7 10,7зl2,0Сmоuмосmь рацuона: 42,2 5

Е{

100

l80

2,5

4,00

0,1041,0

Хлеб полезный с микронутриентами

80

200Сок фруктовый
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