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Наименовапие блюда

3авmрак I-4 масс (льzоmньtй/ плоmный )
n) 9,3 0,зl5 98Nfасло шокола,lное

|94 7,z 12,l |4l50
t?65

,) l l220Кукуруза консервированвдя ( доп.гарнЕр)

1 455 0 0 l з,8lштПюре фруктовое l/l25

0 52з 0,3 0,1 ý)200l7чаl"l с .,lимоllом

)1 
^

2,зll0 ]з 0,8Батон витамцнЕый с мпкропутриентамlt

12,8 23,3 70,9545Сmоu.llосmь рацuона 96,63

Обеd 1-4 масс (льzоmный/ плаmный )
1,7 0,885 1,5 ýд205Борщ "Крsснодарский " со сметавой,зеленью

l3,8 l 1,3 l0,ll00 l98

4,9 2,8l78 5,4l50Вермишель отварtlая

1,5 0,18 0,5 060О,гурцы св€r.ие ( доп.гдрвир)

26 | 5,1 1,6l24 1lшткекс для детского пштания l/28

l 0,141 0,2200Сок фруктовый

l0,3 l0,853 1,825Хлеб полезный с микронутриентами

l4,з |,4)22 70Батов вштамипный с микронутриентдми

9,828,7 98,1757 26,9Сmоuмосmь рацuона l l5,96

z,1,812,8 l5298Хача пури

2,10,3 20,989 0,72.|знапшток и] шиповнrtка

48,7 4,913,5 15,3387Cmot-tllocmb рацuона 44,70
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3,3

1,4Жаркое из индейки

4l
7,1

1Бшгочки домашние

71 q

0,1 l

l

0,5

Полdнuк 1-4 tolacc (льzоmный / плаmный )
2,8l00

,Ir*/"
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. - Информацйя о колвчестве хлебных единиц в блюде сформrромна расqстных мgгодом, Лаборmорные исследованlr, не проводялись,

показателъ можсг быть использован только для примерной оценки колЕчеýrва мебвых единиц в блюде,
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Наимевоваrrие б.,rюда

Завmр ак 5-I l lcl (льzоmный,/пlаtпньlй)

0,005з,0 3,50 4,40 0,00Сыр порчиопно

0.10 0,00l0 66,0масло сли воч цое

l6,20 l8,20 l,80200 256,0 qý0Жаркое с ивдейкой

0,5 02],0 0,3 0 0,10 5,20200/,7чай с лимоrtои

1,80],00 0,70 21 ,10l0з,6Батон вптамrtrlи]ироваrrrrый с

микронутршеrrтамш
28,7 14,6501,6С mо u мо сm ь р ацuо нq: 9 б,63

9,6 l,00|,80 6,50255Борщ Красноларский со сметавой,]еленью

l 0,1 l,00l98,0 l3,80 l1,30l00Бпточкш домацlшие

5,70 11 ý 3,3 02|2,0 6,5 0180Вермrrшель отварпая

],0 0,1 05,0 0,30 0,1025Помилоры свежие (лоп.гарнпр)

0,10 l0,1 1.004l,0 0,20200Сок фруктовый

l 1,3 0,901,80 0,3 025 5 з,8Хлеб полезный с микронутриентамri

l4,3 l,202.00 0,5025 70,0Батон витамltнизироваfi l|ый с

пtикрошутриентами
8,521,5 89,9684,8 26,1Слпоuмослпь роццона: 1 l5,96

2,7 ,8 2,80l2,80 l5,0029 8,0l00Хачапури

20,989,0 0.702lзнаllиток и] lllиповнltка

4,815,3I3,5387,0Сmоuмос mь рацuопа: 11,70

ШКОЛЪНОЕ МЕНЮ
{ý

нА 21.10.25

15

7,30 0,1 0

з,7

4,10l6,40

Обеd 5-1 l м (льzоlпныйhrлаlпньrй)

l05.0

Поlлdнuк S-I] м (льеоtпны йlлL,rаmны й)

2,000,3 0

18,7


