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. - Инфрмация о количесrв€ хлебных едннпц в блюде сфрмирвана расчgгным мсюдом, Лабораторные исслсдоsапи, не провод лись, Показатель MoxqT быть

и(jпользовая только дл, лримерной оцеrки количества хлФfiых единиц s блюде.
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HalrMelloBaHиe блюда

3авmрак 1-4 масс (льzоmный/ плаmный )
0,0166 10 7,з 0 ll0масло сливочtlое

1,) ) з,2з69 , I 7 |2,6l50/203апеканка Ез творога со сгJ.щённым молоком

lз,7 l 4lшт 62 0,5Я,б"rоко
5 0,521 п,) 0 l200Чай с сахаром

|з,7 1,424 6,7 lq 0,5Батон вптаминrtый с MrrKpoHyTpHeHTaMrr

64,7 6,5585 34,4 2IСmоtlчосmь рацuона 96,63

Обеt I-4 масс (льzоmный/ плаmный )
8599 ýq2l0Солявка домашняя со сметаной,зеленью

7,5|79 1з,7l00Печевь по-строгановски

2,8l78 45 4 9l50

10,1 10,2 0,1200

Вермишель отварвая

Сок фруктовый

15,7lшт l24 |,7Кекс для детского питаппя l/2E

l l1,8 0,з l0,825 5зХлеб полезtrый с мпкронутрпеЕ,I,амлl

,,lз,2 0,840 1l2Батон витамивный с микропутрltентами

100,7 10,I3 2,4 28,7Сmоьчосmь рацuона I15,96

7 J8,0 9 73,0l00 400

0 |з,2 1,31 l200Компот из курагш

8,69,1 9 0 86,2486Сmоuмосmь рацuона 44,70
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0,66,4

0,7l 0,5

27,9

4l

6,z 1,6
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ПолDнuк I-4 ю,tасс (льzоmный / плаmньlй )
Ilпжегородская сдоба с маком глязярованrtая
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на lrпreHoBatr lre блюда

Завtпрак S-1I м (льzоmн ы й/плаmный)

l9,з0 1,90200 226,0 l2,00Жаркое по-домашиему

l6,60 1.70200 93,0 2,60 1,80Кофейный вапиток быстрорастворимый

29,00l04,0 5,80Вафли l/20

l ,60з4 2"70 0,70

8,1 0l6,80 84,351Е,2С mоuя оспь роцu она:9 6,6 3

Обеd 5-] I м (льzоt rнь, й./rr,tоmный)
,7 

,2 0,70l20,0 1,10 7,00соля вка домашвяя со сметаной,зелеrrью

0,70l3,70 1,5l00 l79,0Печень по-строгаяовски

11 ý 1 10,l)n б,5 0 5,70180Вермишель отварная

5,021,0 0,10200Чай с сахаром

l,60l ,70 6,20 |5"Ilшт |24,0Кекс для детского плтания l/28

l|"7 1,00ýý о l,8026Хлеб полезный с микронутрпеатами

29,Е 80,6 7,87l 1,9 з l,6Сmоuмосmь рацuоtш: I l5,96

ПолОнuк 5- l I м (льzоmный/ш.апrньrй)

l ,301 ,10 0,00 l 3,2200Компот из кураги

73,0 7,30400,0 8,00 9,00l00Слоба" Нижегородская " с маком

80,6 7,Ез l,6 29,Е7I I,9Сmоuмосmь рацuопа: 11,70

. - Информацrr о количестве хлфных едtяяц в блюде сформирвана рас9етням мсгодом. Лабоpaторlне исследоваяиl не проводились,

показательможсrбытЬиспольювантолькоДпапрiмер'{ойоцеrкиколичестмхлебныхедянЙцаблюде'
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