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№ 

 

 

Мероприятие 

 

Участни

ки 

 

 

Сроки 

проведен

ия 

 

Место 

проведени

я 

Ответсвен 

ные за 

выполнение 

1. Л/атлетичекие эстафеты 

 

«Нас не догонишь». 10х150м. 

5-7 кл. До 10 

сентября 

Открытые 

площадки. 

Кольцевая 

беговая 

дорожка. 

Моисеенко 

А.В., 

Полуэктова 

Ю.А., классные 

руководители 5-

7 кл. 

2 Кросс «Золотая осень» 8-11 кл. 10-20 

сентября 

Парк им. 

777- летия 

Н.Новгород

а 

Моисеенко 

А.В., Родионова 

А.М., классные 

руководители 8-

11 кл. 

3. Первенство по футболу 1- 11 кл. cентябрь-

октябрь 

футбольная 

площадка 

Моисеенко 

А.В., Веренцова 

О.А., классные 

руководители 1-

11 кл. 

4. Интерактивные уроки: «На 

встречу комплеку ГТО». Обзор 

сайта ГТО.ру Изучение 

требований, правил регистрации 

и подачи заявки. Разбор техники 

выполнения испытаний. 

1-11кл. октябрь-

ноябрь 

классные 

кабинеты 

Моисеенко 

А.В., Веренцова 

О.А., Родионова 

А.М., 1-11 кл. 

5. «Старты надежд» 1-4 кл. осенние 

каникулы 

спортзалы Родионова 

А.М., 

Веренцова О.А., 

классные 

руководители 1-

4 кл 

6. Первенство по баскетболу 5-6; 7-8; 

9-11 кл. 

ноябрь-

декабрь 

спортзалы Моисеенко 

А.В., Веренцова 

О.А., классные 

руководители 5-

11 кл. 

7. Первенство по пионерболу. 5-6; 7-8 

кл. 

декабрь большой 

спортзал 

Моисеенко 

А.В., классные 

руководители 5-

8 кл. 

8. «Единый День спорта». 

Подвижные игры и эстафеты. 

1-4 кл. 

5-8 кл. 

9-11 кл. 

зимние 

каникулы 

открытые 

площадки, 

спортзалы 

Моисеенко 

А.В., Веренцова 

О.А., Родионов 

А.М. 

9 «Фестиваль ГТО». Выполнение 

зальных видов испытаний по 

ступеням ГТО. 

1-11 кл. январь спортзалы Моисееннко 

А.В.,Веренцова 

О.А., Родионова 

А.М., классные 

руководители 1-

11 кл. 

10. Первенство по настольному 

теннису. 

5-6; 7-8; 

9-11 кл 

январь большой 

спортзал 

Моисеенко 

А.В., классные 



 

 

руководители 5-

11 кл 

11. Традиционные праздники 

посвящённые  Дню защитника 

отечества: 

 

«Вперёд мальчишки!». 

 

Военизированная полоса 

препятствий. 

 

 

. 

 

 

мальчики 

7-8 кл 

 

юноши 

9-11 кл. 

 

февраль большой 

спортзал 

Моисеенко 

А.В., Веренцова 

О.А., Родионова 

А.М., классные 

руководители 7-

11 кл. 

12. Традиционный праздник к 

Международному женскому дню 

«Спортивная краса». 

Девушки 

9-11 кл. 

март большой 

спортзал 

Моисеенко 

А.В., Родионова 

А.М., классные 

руководители 7-

11 кл. 

13. 

 

 

 

 

 

Первенство по волейболу. 

 

 

 

 

 

8-9; 10-11 

кл. 

 

 

 

 

март 

 

 

 

 

 

большой 

спортзал 

 

 

 

 

Моисеенко 

А.В., классные 

руководители 8-

11 кл. 

 

14. 

 

 

 

 

 

 

Л/атлетическое четырёхборье 

«Шиповка юных». 

 

 

 

 

 

5-11 кл. 

 

 

 

 

 

 

апрель-

май 

 

 

 

 

 

открытые 

площадки 

 

 

 

 

 

Моисеенко 

А.В., Веренцова 

О.А., Родионова 

А.М., классные 

руководители 5-

11 кл. 

 

 

 

15. 

 

 

Традиционный семейный 

праздник 

«Самая спортивная семья». 

 

 

 

Семейные 

команды 

1- 2 кл. 

 

 

 

май 

 

 

 

 

большой 

спортзал 

 

 

Моисеенко 

А.В., Веренцова 

О.А., классные 

руководители 1-

2 кл. 

 

 

16. 

 

Ежегодный «Парад Звёзд». 

Чествование победителей 

соревнований, вручение значков 

ГТО, подведение итогов 

спортивного учебного года. 

 

 

1-11 кл. 

 

май 

 

 

актовый зал 

 

 

администрация 

гимназии, 

учителя 

физкультуры. 

 


