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И снова здравствуйте, дорогие читатели! 

 

 Спустя год молчания мы снова готовы рассказывать 

вам о событиях школьных будней, приключениях гимназистов 

в  поездках, внеклассных историях о жизни наших учеников. 

Но ни в коем случае не думайте, что за всё это время 

"информационной тишины" редакция нашей газеты ничем не 

занималась. Мы возвращаемся в новом формате, с новыми 

рубриками, обновленным составом команды. И этот выпуск 

мы считаем нужным посвятить именно изменениям в Гимна-

зии. На наших страницах вы найдете рассказы о бале, Посте 

номер 1, новых правилах в школе. Обратите внимание и на 

свежие рубрики и заметки: "В городе НН", " Гимназия в ли-

цах", "Мир профессий", "Опросы-вопросы". И не могу не упо-

мянуть оформление страниц, над которыми трудились са-

мые творческие ребята. 

Идут годы, выпускаются одни классы, приходят другие, 

проносится вихрем череда событий, но неизменным 

остаëтся одно: наше желание рассказывать вам обо всëм, 

что происходит вокруг. И лично от себя хочется добавить: я 

искренне скучала по этим текстам, их вëрстке и вашим вни-

мательным глазам, обращëнным на вводные статьи, встре-

чающие читателей перед началом их очередного знакомства 

с Гимназией. Одним словом: мы возвращаемся! И невероятно 

этому рады.  

 

Ваша редакция "Школьной планеты" 
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Сентябрь – время не только начала учеб-

ного года, но и старта самых смелых начина-

ний. С первыми осенними днями в нашу 

школьную жизнь ворвался ветер перемен, 

принеся с собой целый ряд важных и долго-

жданных нововведений. О том, что ждет 

учеников, родителей и педагогов в ближайшем 

будущем, – расскажем далее. 

*   *   * 

Оценка за поведение: новый подход к 

школьной дисциплине 

 

С этого года в российских школах внедря-

ется инновационный подход к оценке поведения 

учащихся. Теперь в электронном дневнике ря-

дом с привычными «пятерками» и «четверками» 

по предметам может появиться и оценка за пове-

дение. Учеников будут оценивать не только по 

академическим показателям, но и по их участию 

в жизни класса, активности на уроках, уважи-

тельному отношению к педагогам и однокласс-

никам. Сегодня воспитанность и ответствен-

ность ценятся так же высоко, как и знания. 

*   *   * 

Нововведения на сайте «Билет в будущее» 

 

Профориентационный проект «Билет в бу-

дущее» продолжает развиваться. Его платформа 

обновилась новыми функциями и возможностя-

ми, которые делают процесс выбора профессии 

еще более удобным и информативным. У 

школьников появился доступ к расширенной 

базе онлайн-курсов, подробным видео-интервью 

с представителями разных специальностей и ин-

терактивным тестам, помогающим точнее опре-

делить свои склонности и таланты. 

*   *   * 

Изменения в школьной форме: новые 

стандарты и требования 

 

Министерство образования анонсировало 

существенные изменения в требованиях к 

школьной форме, которые вступят в силу со сле-

дующего учебного года. Нововведения направ-

лены на создание более комфортных условий 

для учащихся и унификацию стандартов во всех 

образовательных учреждениях. Производители 

обещают больше внимания уделить качеству 

тканей, удобству кроя и вариативности в рамках 

установленного стиля, чтобы каждый ребенок 

мог чувствовать себя уверенно и опрятно. 

*   *   * 

Важное нововведение в системе школь-

ного образования 

 

Радостная новость для младшеклассников и 

их родителей: теперь ученики третьих классов 

получили возможность участвовать в Научно-

образовательных учениях (НОУ). Эти увлека-

тельные проекты позволят детям прикоснуться к 

миру большой науки. 

*   *   * 

Новое приложение MAX: удобство и 

функциональность в вашем смартфоне 

 

В мире технологий на помощь школьникам 

и учителям приходит новое приложение MAX. 

Этот многофункциональный помощник объеди-

няет в себе электронный дневник, расписание, 

домашние задания и личный планшет учителя. 

Теперь узнать оценку, посмотреть задание на 

каникулы или связаться с преподавателем мож-

но в несколько кликов.  

*   *   * 

Изменения в педагогическом составе: 

новые лица в школе 

 

Новый учебный год начался с приятных 

кадровых пополнений. В нашу школу пришли 

талантливые специалисты, готовые делиться 

своими знаниями и опытом с учениками.   

*   *   * 

 

Как видим, изменения коснулись самых 

разных сторон школьной жизни – от цифровых 

технологий до  требований к внешнему виду. 

Все эти нововведения объединяет одна общая 

цель: сделать образовательный процесс более 

современным, комфортным и эффективным для 

всех его участников. Новый учебный год дей-

ствительно принес с собой новые правила, и мы 

уверены, что эти шаги помогут нашим ученикам 

шагать в будущее с еще большей уверенностью. 

 

Наталья Кияева, 10а 

Яна Баранова, 7б 

Новый год — новые правила 
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9 сентября 2025 года произошло очень важ-

ное событие для нашей школы - подписание со-

глашения о сотрудничестве между прокурату-

рой Нижегородской области, Нижегородским 

областным судом, Приволжским филиалом 

ФГБОУ ВО "Российский государственный уни-

верситет им. В. М Лебедева" и МБОУ 

"Гимназия 136".   

Что предшествовало этому событию? 

В 2025-2026 учебном году, администрацией 

нашего учебного заведения было принято реше-

ние создать на основе отбора 10 класс, в кото-

ром будут совмещены два направления: педаго-

гическое и судебно-прокурорское. В зависимо-

сти от желаемого профиля, ребятам было пред-

ложено написать работы по английскому, обще-

ствознанию, истории. Таким образом, 10 класс 

был сформирован. Важно отметить, что предста-

вители "педагогов" и "прокуроров" имеют свои 

отличительные черты в форме. У первой группы 

это атласные платки в белом, голубом и красном 

цветах, а у второй галстук-бант  синго цвета. 

 В течение учебного года всех ребят ожидают 

большое количество различных мероприятий, в 

ходе которых они получат необходимые для их 

будущей профессии знания и опыт.  

Вернемся к теме подписания соглашения и по-

говорим о том, как это произошло. Заключение 

договора происходило в зале органов судейско-

го сообщества здания Нижегородского област-

ного суда. Все присутствующие заняли свои ме-

ста и торжественная церемония подписания до-

говора началась. Председатель Нижегородского 

областного суда В.И. Поправко и директор 

МБОУ "Гимназия 136" Н.С Лежнина сказали 

приветственные слова, а затем подписали согла-

шение. Этот момент закрепил важное событие - 

создание первого судебно-прокурор-ского клас-

са в России.  

Впереди ребят ждет насыщенная программа: 

встречи с людьми, работающими в соответству-

ющей сфере, многочисленные экскурсии в зда-

ния судов и музеев, уроки по предмету "Право", 

которые ведет преподаватель Приволжского фи-

лиала РГУП имени Лебедева Ю. В, и многое 

другое. 

София Дьяченко, 10а 

Договор, устремленный в будущее 
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Во время Великой Отече-

ственной войны десятки 

миллионов людей стойко бо-

ролись за победу, отдали 

свои жизни ради того, что-

бы у будущих поколений бы-

ло мирное небо над головой...  

А поэтому, на территории 

нашей страны реализовывают-

ся многочисленные мероприя-

тия, направленные на сохране-

ние исторической памяти и 

воспитание патриотизма среди 

подростков.  

"Проходящее на Нижего-

родской земле масштабное 

Всероссийское мероприятие 

Пост№1 подчеркивает, что 

наши дети становятся образ-

цом для патриотически 

настроенных ребят страны. 

Оно служит стимулом для по-

вышения значимости военно-

патриотического воспитания 

подрастающего поколения.  

Основная цель - формирова-

ние настоящих патриотов, го-

товых защитить нашу Роди-

ну", - отметил Михаил Пуч-

ков, министр образования и 

науки Нижегородской области.   

Нашим десятиклассникам 

представилась уникальная воз-

можность принять участие в 

несении Почетной вахты Памяти. 

В первый день ребята озна-

комились с Программой, кото-

рую им необходимо будет 

пройти: теоретические заня-

тия, основы строевой подго-

товки, встречи в ветеранами 

Великой Отечественной вой-

ны и экскурсии.  

Абсолютно все были рады 

участию в таком значимом 

мероприятии. В понедельник 

ребята репетировали синхрон-

ное заступление на пост, сда-

вали зачет по своим должност-

ным обязанностям.  Все ответ-

ственно отнеслись к заданию 

и хорошо подготовились. Так-

же была организована встреча 

с ветеранами, которые расска-

зали детям о своей молодости, 

о тяготах войны и особенно-

стях своей службы.  

На следующий день ребята 

рассказали о своих родствен-

никах, которые были участни-

ками Великой Отечественной 

войны. Кто-то из них помогал 

в тылу, а кто-то был активным 

участником боевых действий.   

Когда погода была плохая, 

ребята занимались теорией в 

штабе Поста№1. В один из 

таких дней им удалось по-

смотреть фильм "Это было в 

разведке", за которым последова-

ло бурное обсуждение значимо-

сти подробных картин.  

В четверг участник специ-

альной военной операции рас-

сказал о текущей ситуации в 

стране, а также ответил на все 

интересующие вопросы детей. 

В пятницу ребята посетили 

Дворец культуры имени В. П. 

Чкалова. Для них была орга-

низована экскурсия. В одном 

из залов гимназисты смогли 

посмотреть фильм о юнгах, и 

даже побывать в настоящей 

каюте! А после этого было 

торжественное закрытие По-

четной вахты Памяти и 

награждение отличившихся 

ребят.  

Таким образом, гимназисты  

получили незабываемый опыт, 

ведь это так здорово-нести 

Почётную вахту Памяти! 
София Дьяченко,10а 

Памяти погибших 

Пост №1 

Пост №1 в Кремле 
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Новую рубрику «Гимназия 

в лицах» открывает заметка 

о человеке, который вернулся 

в нашу школу в новом амплуа.   

Знакомьтесь - Антон Сергее-

вич Аринин! 

В современных реалиях 

школы редко пополняются но-

выми кадрами. Очень хочется 

добавить в это предложение «к 

сожалению», не так ли? Уче-

никам хочется видеть новые 

лица в педагогическом соста-

ве, а учителям – найти коллег, 

которые немного снизят их 

нагрузку и позволят обмени-

ваться профессиональным 

опытом. Да и молодое поколе-

ние в школе (особенно, если 

это мужчины)– всегда прино-

сит с собой свежие идеи и но-

вые проекты.  

Как сказала моя учительни-

ца по математике, кто же будет 

учить наших будущих детей, 

если уже сейчас никто не хо-

чет этим заниматься? По 

счастливому совпадению, 

именно в ряды преподавателей 

точных наук вступил Антон 

Сергеевич Аринин!  

- Как Вы себя ощущаете в 

новой роли? 

«Необычно чувствовать се-

бя в амплуа педагога. Роль 

учителя —  это вообще другая 

роль в сравнении с учеником, 

однако это очень весело и не-

скучно, так как каждый день в 

школе — новое событие»,— 

сказал Антон Сергеевич. 

Особенно приятно, что это 

не просто новый учитель, а вы-

пускник нашей школы. Разлу-

ка с Гимназией длилась три 

года, после которой Антон 

Сергеевич вернулся в родные 

стены. С этого года он будет 

учить ребят информатике, с 

чем мы их и поздравляем. И 

конечно, мы невероятно рады 

вновь принять Антона Сергее-

вича в нашу Гимназию. 

- Что бы Вы хотели ска-

зать  учителям и ученикам? 

- Учителям хочу сказать 

спасибо за то, что воспитали и 

дали знания, которые я могу 

дать гимназистам. А ученикам 

— слушать больше учителей, 

так как плохому они точно не 

научат. 

 

Алина Живодерова, 7б 

Насонова Елизавета, 10а 

Медиатор 
Мы открываем новую рубри-

ку — путеводитель в мир мало-

известных профессий, чтобы 

помочь вам сделать самый 

важный в жизни выбор.   

Медиатор — это специалист, 

который помогает людям решать 

конфликты. Он выступает в роли 

нейтрального посредника меж-

ду сторонами, которые не мо-

гут прийти к соглашению. Ос-

новная задача медиатора — со-

здать условия для конструктив-

ного диалога и помочь сторонам 

найти взаимовыгодное решение. 

Основными функциями меди-

атора являются: 

- Нейтральность и беспри-

страстность: Медиатор остается 

нейтральным по отношению к 

сторонам конфликта. Его задача 

— не выражать предпочтения и 

не принимать ничью сторону. 

- Содействие общению, созда-

ние благоприятных условий для 

открытого и эффективного обще-

ния между сторонами.  

- Идентификация проблем: 

Медиатор помогает сторонам 

четко определить и понять ис-

точники конфликта и проблемы, 

с которыми они сталкиваются. 

- Создание соглашения: Зада-

ча медиатора — содействовать 

формированию соглашения меж-

ду сторонами, которое удовле-

творяло бы их обеих. 

- Соблюдение профессиональ-

ных стандартов: Медиатор рабо-

тает в соответствии с профессио-

нальными этическими стандарта-

ми, обеспечивая честность и спра-

ведливость в процессе медиации. 

Профессиональный медиатор 

— это специалист, который по-

лучил высшее образование и 

прошел дополнительное обуче-

ние в области медиации  

Неганов Кирилл, 7б 

Мария Мухина, 10а 

МИР ПРОФЕССИЙ 136Я В ЛИЦАХ 

Из гимназистов в учителя 

На новом рабочем месте 
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С 2023 года в нашей школе появилась тради-

ция – (19 октября) проведение гимназического 

бала. Каждый раз этот праздник все ждут с не-

терпением, ведь это событие объединяет учени-

ков, педагогов и родителей, напоминает о тради-

циях и культуре прошлого и, конечно, оставляет 

незабываемые впечатления. 2025 год не стал ис-

ключением: 20 октября в наших стенах вновь 

прошел традиционный гимназический бал.  

Каждый волшебный праздник отличается от 

другого, и в этом году тоже были свои 

«изюминки»: кроме учеников 8-11 классов на 

гимназическом балу были пары наших выпуск-

ников, участников самого первого бала, и учени-

ки четвертых классов, наши юные танцоры. Еще 

одной особенностью этого года стал танец при-

ветствия от учеников 8б класса, поставленный 

Наумовой М.В. 

 Зал снова был наполнен музыкой и танцами, 

светился улыбками участников и зрителей. Ни-

кто не смог остаться равнодушным. Ребята ис-

полняли самые разные, быстрые, элегантные, ве-

селые и чувственные танцы: полонез, па-де-грас, 

медленный гавот, испанский, фигурный и мед-

ленный вальсы. Танцевальный вечер разбавили 

игры «ручеек» и «мазурочная болтовня». 

 За организацию такого замечательного 

праздника благодарим наших талантливых педа-

гогов: Сивоклокову О.В., Никулину Н.В., Дмит-

риеву И.Г. и Бутина И.И. Благодаря им и танцо-

рам этот вечер получился волшебным, он оста-

нется в памяти и в сердцах не только участников, 

но и зрителей 

 Не меньшая ответственность выпала веду-

щим этого мероприятия. Мы взяли небольшое 

интервью у Батенькиной Кристины, в котором 

она с радостью поделилась своими и впечатлени-

ями после бала: 

- Какие чувства в тебе вызывают подобные 

мероприятия?  

- Волнение, радость и чувство восторга. Невероят-

ное восхищение вызывают атмосфера бала, вид 

преображённых ребят 

- Как думаешь, что больше всего понравилось 

или запомнилось участникам бала?  

- Думаю, атмосфера элегантности и возмож-

ность почувствовать себя частью истории. И, ко-

нечно же, сами танцы, когда можно забыть обо 

всем и просто наслаждиться моментом. 

- Есть ли ещё похожие мероприятия или тра-

диции (которые существовали примерно в XVIII-

XIX веках), которые ты хотела бы провести в 

нашей гимназии?  

-Мне кажется интересной идея проведения 

"литературных салонов", где можно было бы чи-

тать стихи, обсуждать книги и просто общаться в 

неформальной обстановке за чашечкой чая. 

Наша любимая гимназия продолжает тради-

цию. Ребята погружаются в историю и знакомят-

ся с культурой прошлого нашей страны! Гимна-

зия уже ждет следующего волшебного праздни-

ка! 

Александра Подтесова, 10а 

Осень в ритме вальса: волшебство школьного 

бала 

Полонез    Вальсу все возрасты покорны 
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В октября был проведён опрос 

среди учеников различных клас-

сов нашей Гимназии, в ходе ко-

торого опрошенные поделились 

своими впечатлениями о школе 

и уроках. 

Опрос проходили обучающи-

еся 4, 7 и 9 классов. 

Нравится ли вам учиться? 

61,9% - да 

20,63% - нет  

14,29% - 50/50 

Какой предмет для вас са-

мый лёгкий? 

57,14% - ИЗО/технология 

15,87% - физическая культура  

6,36% - никакой 

Какой предмет вы бы добавили 

в школьную программу? 

72,52% - спортивные игры 

11,35% - прогулка  

9,46% - никакой 

У тебя в школе много друзей? 

77,78% - да 

28,57% - нет 

Беспокоишься ли ты по до-

роге в школу, что учитель 

может дать проверочную 

работу? 

63,49% - да 

33,33% - нет  

Проведенный опрос выявил  

в целом позитивную картину 

восприятия школьной жизни 

учениками. 

Наблюдается высокий уро-

вень учебной мотивации и по-

зитивного отношения к школе. 

Большинство респондентов 

(61,9%) дают утвердительный 

ответ на вопрос «Нравится ли 

учиться?», а каждый седьмой 

ученик (14,29%) любит в шко-

ле абсолютно всё.  

Ключевыми позитивными мо-

ментами школьной жизни были 

названы уроки и еда в столовой 

(по 30,16%), что говорит о важ-

ности не только образовательно-

го, но и бытового комфорта. Со-

циальный аспект также важен: у 

подавляющего большинства 

опрошенных (77,78%) в школе 

много друзей. 

Восприятие предметов имеют 

ярко выраженный характер: 

Математика является предме-

том-«противоречием»: она од-

новременно занимает первое 

место среди любимых предме-

тов (20,63%) и лидирует как са-

мый сложный (42,86%). 

Английский язык — безуслов-

ный лидер по популярности 

(23,81%), но при этом он же 

находится на втором месте по 

сложности. 

Наиболее лёгкими и, вероят-

но, менее академически напря-

женными ученики считают 

изобразительное искусство и 

технологию (57,14%). 

Что касается пожеланий по 

изменениям, то здесь мнения 

разделились. Значительная 

часть учеников (28,57%) не 

хочет ничего менять, что явля-

ется положительным момен-

том. Среди желаемых измене-

ний лидируют ремонт (17,46%) 

и расписание (12,7%). 

С другой стороны, учебный 

процесс сопряжён со значи-

тельным стрессом. Это под-

тверждается тем, что 63,49% 

учеников беспокоятся по доро-

ге в школу о возможной прове-

рочной работе.  

В заключение можно сказать, 

что в гимназии сложилась в 

целом благоприятная атмосфе-

ра, где ученики ценят учебный 

процесс, общение и комфорт.  

 
Кирилл Неганов, 7Б,  

Талия Рахматуллина, 10а 

ОПРОСЫ - ВОПРОСЫ 

Школа глазами учащихся 
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21 сентября по всей стране проходил День бега. 

Команда нашей гимназии приняла участие в 76-м 

легкоатлетическом эстафетном пробеге на призы 

Правительства Нижегородской области и 99-м тра-

диционном пробеге на призы газеты 

"Нижегородская правда", среди сборных команд 

школ города Нижнего Новгорода.   

Команда юношей заняла 5-е место среди 43 ко-

манд, а команда девушек заняла 1-е место среди 23-

х команд!  

Сегодня мы побеседовали с одной из участниц этого 

пробега, Полиной Горшковой, ученицей 10 А класса 

- Полина, скажи, пожалуйста, ты помнишь 

свои эмоции, когда тебя пригласили участво-

вать в легкоатлетических пробегах? 

 - Да, конечно. Сначала было тревожно. В голо-

ву лезли разные мысли: как я справлюсь и справ-

люсь ли вообще? Я ведь совсем не профессионал. 

Но потом я воодушевилась, можно сказать, что 

во мне проснулась гордость – мне доверили от-

ветственное задание, и я не подведу! 

- Что для тебя было самым сложным в этом 

мероприятии? 

- Прийти и, увидев огромное количество участ-

ников, собрать волю в кулак, доказать прежде 

всего самой себе, что смогу отстоять честь Гим-

назии. 

- Какая  атмосфере царила  на пробеге?  

- Было весело, ребята подбадривали друг друга. 

Естественно, присутствовал и дух соперничества, 

но всё было как-то по-доброму, во всём чувство-

валась  здоровая конкуренция. 

- Надеюсь, всё обошлось без неожиданностей? 

 - А вот неожиданность или даже скорее непри-

ятность, у нашей команды всё-таки случилась: на 

третьем этапе девочка упала прямо на старте. Мы 

очень испугались и в первые мгновения подума-

ли, что всё пропало. Но наша гимназистка - боль-

шая молодец: из последних сил вырвалась вперед 

и не дала себя обогнать! 

- Приятно было получить заслуженные при-

зы? 

- Конечно. Но, знаешь, хотя мы и обрадовались 

медалям, футболкам и огромному прянику, очень 

быстро пришло осознание, что приобрели намно-

го больше. Мы так сплотились за этот спортив-

ный день, стали настоящими друзьями, а ведь до 

этого мало общались, так как  учились раньше в 

разных классах. 
 Мария Мухина, 10а 

Практически каждому знаком формат игры 

"Что? Где? Когда?" - викторины, где команда 

знатоков отвечает на каверзные вопросы из раз-

ных областей знаний. 

Совсем недавно он добрался и до школ. 31 ок-

тября по всей России прошёл школьный этап иг-

ры. Он состоял из 24 вопросов, ответы на кото-

рые нужно было дать в течение 60 секунд. Так 

же, как и на олимпиадах, команда-победитель 

отправляется на муниципальный этап. От нашей 

гимназии в игре приняли участие 4 команды 8-11 

классов. В следующий тур прошла команда 10 

класса под названием "Гармония".  
Екатерина Поливцева, 10а 

Награждение победителей и призеров 

Команда Гимназии 136 

ЧТО? ГДЕ? КОГДА?  

Осторожно! Бег вызывает привыкание 
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